Mestre Joaquim de Vasconcelos afirmou, 
sobre o quadro que a gravura represent: 
que ele tem um lugar à parte, sem an: 
logias conhecidas na pintura nacional. 
&' uma das obras-primas figuradas 
num dos postais recentemente editados 


POSTAIS DO NOSSO MUSEU 


SEMANÁRIO 


QUE NATAL?!... 
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À! Amiga que comigo está no Calvário 


JOÃO HENRIQUES FIDALGO 


A EIXEI o Porto. As 
A ruas principais 
estavam engala- 
nadas. Viam-se lu- 
zes multicores. Os altifalantes 
feriam os ares com cantigas 
sentimentais. As montras das 
casas de comércio encontra- 
vam-se bem apetrechadas e 
enfeitadas. As confeitarias 
apresentavam vistosos bolos- 
-reis. As livrarias mostravam 
mil variedades de cartões de 
boas-festas. A todos os can- 
tos, vendiam-se pais-natais e 
outros folguedos' destinados a 
meninos e meninas que têm a 
sorte de poder ser meninos e 
meninas. Cauteleiros apregoa- 
vam com voz calejada: «Olha 
a lotaria do Natal». As ruas 
eram um mar de gente a mirar 
e remirar as tentadoras mon- 
tras dos estabelecimentos co- 
merciais... 


da Rua (Beire - Paredes), fun- 
dado pelo sempre vivo Padre 
Américo. 

À entrada, a mesma cruz de 
pedra, indiferente aos dias e 
estações, minha conhecida 
desde há cinco anos. O mes- 
mo ambiente sadio, onde vive 


uma grande fâmília: a família 
dos que não possuem família 
ou, por ela, foram atirados pa- 
ra a lixeira do mundo, só por- 
que têm cravado, na carne e 
no espírito, o sinete (repelen- 
te) de incuráveis, família onde 
cada um é o pai, a mãe e o ir- 
mão do outro. O mesmo Rui, 
quase cego e anormal, da ca- 


Continua na 5:* página 


NÃO ACONTECEU... 


ARAÚJO E SÁ 
À um adágio po- 
pular que diz: 


«Quanto mais se 
sobe... maior é o 
trambolhão». «Trambolhão» 
inevitável (às vezes vanta- 
joso, até, para bem da colec- 
tividade...), quando se «so- 
be» sem que tenhamos um 
mínimo de predicados que 
jutifiquem o poleiro que se 
atinge indevidamente e a va- 


O TRAMBOLHÃO 


que, tantas vezes, são pre- 
texto para que se possam in- 
cluir no grupo. (mais nume- 
roso do que se julgue...) dos 
desequilibrados mentais 
aqueles (e tantos são...) que 
tudo tentam para o conse- 
guir! No que toca a alguns 
grandes é mandões da «Re- 
volução dos Cravos», o tram- 
bolhão verificou-se já. Esta- 
telaram-se ao comprido e cha- 


Gonçalves 
ada e meia 


sob a sua di 


espera 'e todos assim o desejamos. 

A fidelidade do colorido, tanto 
como os exactos enquadramentos, 
devem-se à eriência e arte do 
reputado fotógrafo Abreu Nunes; 
a edição, bem executada por «Gris 
vem-nos pela Direc- 
dos Assuntos Culturais 
do: Ministério da Educação e Cul- 
tura, 

Os temas: Capela-mor da Igreja 
5 (talha e pintura 3 AVI- 
A Princesa D. Joana recebe 
D. Afonso V no regresso de Arzila 
(figuração anacrónica, 1734); Refei- 
tório do Convento-de Jesus (Tribuna 
da leitora, sécs. XV-XVI, e azuleja- 
ria coimbrã, sécs. XVIEXVIID:; Anjo 
(escultura de madeira, 1.º terço do 
séc. XVIII). Sagrada Família (es- 


Continua na 5.* página 


Do Executivo 
Distrital de 
Aveiro da Ju- 
ventude Socia- 
lista, recebemos, 
com o pedido 
de publicação, 
o seguinte texto, aprovado, 
por unanimidade e aclama- 
ção, na Assembleia de De- 
legados da Federação do 
Distrito de Aveiro 


MOÇÃO 


Delegados à Assembleia 
da Federação Distrital da Ju- 
ventude Socialista, reunidos 
em Aveiro, na sua sede, em 
27 de Dezembro de 1975, 
considerando que o camara- 
da Carlos Lorca, secretário 
geral da Juventude Socialista 
do Chile, é um verdadeiro 
lutador revolucionário que 
Continua na 5.º página 


Quando, num dos dias da semana transacta, o Dr. Antônio Manuel 
que tão proficientemente dirige o Museu de Aveiro há mais 
mostrou oito postais em que se reproduzem outras 
valiosas espécies do magnífico repositório histórico e. artístico 
a e criteriosa responsabilidade, disse-nos tratar-se apenas 
de «um princípio de colecção»; o mais virá a seu tempo — ele assim o 


É Natal! 
Entro no Calvário da Obra 


GRUPO DE DADORES 
BENÉVOLOS DE SANGUE 
DE AVEIRO 


Pelo distinto médico aveirense Dr. Alberto Ferreira Neves 
- por certo um dos mais entusiastas iniciadores e propulsiona 
dores da humanitária iniciativa foinos dado conhecimento 
de que está em organização o Grupo de Dadores Benévolos de 
Sangue de Aveiro, o qual, segundo as suas próprias palavras, se 
propõe aglutinar todas aquelas pessoas que, por espírito 
altruista, se disponham a dar um pouco de sangue para socorrer 
o seu semelhante. Concretizando melhor os intuitos e a impor- 
tância de tão benemerente determinação, O ilustre clínico acres- 
centou: «Tencionamos acabar, de uma vez para sempre, com 
a compra de sangue para suprir as carências, já que 
se terminou com a sua venda, tanto a pessoas como a organiza 
ções, mesmo que estas disponham de meios para o fazer. O 
problema do sangue é um problema social. Não será injusto 
que a sociedade abandone aqueles que pode salvar em momentos 
vitais? É preciso que acabe a categoria de individuos que, em- 
bora de boa formação, comprovada saúde e divulgada actividade 
humanitária, em momentos criticos preferem mendigar ou 
pagar sangue para -os seus entes queridos, refugiando-se eles 
em atitudes de complexados, em pseudo-doenças e muitos afa- 
zeres, com o sentido único de encobrirem medo, egoismo e uma 
revoltante indiferença, 


EM DEFESA da VIDA 


neste capítulo, pela sorte 
dos outros. Consideram 
um dever do povo anóni 
mo dar-lhes aquilo que 
eles já deviam também 
ter dado? 

«Iniciou-se, há alguns 
meses, uma campanha 
para angariação de da- 


* dores de sangue, a fim 


de organizar o;-Juturo 
Grupo de Dadores Bené- 
Continua-na 5.º página 


A jovem mãe que estende o 
seio à avider duma boquita 
prolonga a sua vida na vida do 
filho — no caso que a gravura 
mostra, um filho sem pai, na 
interpretação da «Viúva» pelo 
magistral cinzel de Teixeira 
Lopes; aqui, porém, a mater- 
nidade deu lei natural, ainda 
que muito nobre, à sobrevivên- 
cia de um ser. Mus aquele que 
espontaneamente dá o seu san- 
gue ao semelhante, dele care- 
cido para sobreviver, e: o faz 
por mero impulso altruísta, — 
tantas vezes assim evitando a 
viuvez 'e a orfandade de quem 
tantas vezes nem conhece — su- 
pera e vence uma outra lei natu- 
rat-esta abominável: o egoísmo 


randa cómoda onde nos ins- 


; furdam agora na lama pesti- 
talamos. Poleiro e varanda 


lenta das atitudes prepoten- 
tes e ditatoriais a que não 
pouparam o povo português. 
(Com a agravante de se 
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TRIBUNAL JUDICIAL | 
DA COMARCA DE AVEIRO 


ANÚNCIO 


2º Publicação 


dicial desta Comarca, no 
processo de Carta-Precató- 
ria vinda da Comarca de 
Ovar, e extraída da Execu- 
ção de sentença contra Ma- 
nuel Simões Teixeira, de Es- 
moriz, e em que é exequente 
Simões Moura, de 
Gondomar, hão-de ser postos 
em primeira praça, para se- 
rem arrematados ao maior 
lanço oferecido, acima dos 
respectivos preços, abaixo 
indicados, os seguintes 


BENS A ARREMATAR 
Ed 


Uma quarta parte indivisa 
de um prédio urbano, cons- 
tituído por casa térrea, com 
páteo, horta e mais perten- 
ças, sito no lugar e freguesia 
de Cacia, inscrito na matriz 


À, FARIA GOMES 


MÉDICO-ESPECIALISTA 


ESTOMATOLOGIA 
CIRURGIA ORAL 


e REABILITAÇÃO 
Consultas todos os 
dias úteis das 13 às 
2% — hora marcada. 

R. Eng.º Silvório Pereira da 
Biiva, 8-8º HM. — Telef, 27529 


predial urbana, sob o artigo 
555, que vai à praça pelo va- 
lor de 58.650$00. 


2º 


Uma quarta parte de um 
terreno rústico, constituído 
por terra lavradia e perten- 
cas, sito na Chousa do Ne- 
grito, freguesia de Cacia, 
inscrito na matriz predial 
rústica sob o artigo 6472, 
que vai à praça pelo valor 
de 1.445$00. 


Aveiro, 15 de Dezembro de 
1975. 


O Juiz de Direito do 1,º Juíxo, 
a) Francisco Silva Pereira 


O Escrivão de Direito 
da 2º Secção, 


a) António Miller Soares 
Ribeiro 
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0 KIOSHK 
Self- Service 


em pleno coração da 
cidade (ao nº 10 da 
Praça de Humberto Del- 
gado) faculta ao público 
a imediata aquisição 
de tabacos, perfumarias, 
artigos de papelaria, 
revistas e jornais diá- 
rios e outros — entre 
estes também o 


pontualidade com 


Memomatic 


Omega Memomatic 


O relógio de pulso que-o ajuda a ser pontual, 
que o previne, com um sinal sonoro, da hora 
a que terá de satisfazer o seu próximo com- 
promisso. É, por isso, de uma utilidade incom- 


parável. 


Omega Memomatic OQ 


a sua memória automática 
AGÊNCIAS OFICIAIS EM AVEIRO 
OURIVESARIA MATIAS & IRMÃO 


Au. Lourenço Peixinho, 18 


BELOJOARIA CAMPOS 


Frente dos Arcos 


Funcão 
Guarcia 
viseu . 
Covilhã 
Tortosendo 
Mangualde. 


Seia 
Espinho ; 
Matosinhos. 


Areosa 


CARTÓRIO NOTARIAL 
DE VAGOS 


LICÍNIO & ROCHA, LIMITADA 


Certifico, para efeitos de 
publicação, que, por escritu- 
rade 25 de Setembro de 1975, 
exarada de fls. 73, v.º, a 75, 
do livro de notas para escri- 
turas diversas N.º C-12 deste 
Cartório, a cargo do Notário 
Lic. António Joaquim Mar- 
ques Tavares, foi constituída 
entre Licínio de Oliveira Di- 
nis, casado, residente em 
Calvão — Vagos, e Carlos Al- 
berto da Costa Pereira da Ro- 
cha, solteiro, maior, residen- 
te em Quintã — Vagos, uma 
sociedade comercial por quo- 
tas de responsabilidade limi- 
tada, nos termos dos artigos 
seguintes: 


1.º — A sociedade adopta 
a firma «LICÍNIO & RO- 
CHA, LDA.», e fica com a 
sua sede no Largo Branco de 
Melo nesta Vila de Vagos; 


2º — A sua duração é por 
tempo indeterminado e para 
todos os efeitos o seu começo 
contar-se-á. a partir do dia 
um de Outubro de 1975; 


3º — O seu objecto é o 
comércio de veículos auto- 
móveis e seus acessórios po- 
dendo no entanto vir a exer- 
cer qualquer outra activida- 
de comercial ou industrial, 
em que os sócios acordem e 
seja legal; 


4º — O capital social é de 
200 000800, está integral- 
mente realizado em dinheiro 
e corresponde à soma das 
quotas dos sócios, que são 
iguais, sendo pór' isso de 
100 000800 a quota de cada 
um deles; 


5.º — A gerência dispensa- 
da de caução será exercida 
por ambos os sócios que des- 
de já ficam nomeados geren- 
tes, sendo necessário a assi- 
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Aveiro Cavenida) 
'S. João da Madeira 


GRANDE SORTEIO DA o0F AL 


NATAL DE 1975 


RESULTADOS DO SORTEIO 


. 


Casfelo Branco. 
Aveiro (CArcos) 


sociedade fique obrigada, em 
todos os seus actos e contra- 
tos, em juízo e fora dele, 
activa e passivamente. Os 
actos de mero expediente po- 
derão ser assinados só por 
um dos gerentes e é expres- 
samente vedado a qualquer 
deles usar a firma social em 
actos ou documentos estra- 
nhos aos negócios da socie- 
dade, tais como fianças, le- 
tras de favor, abonações e 
outros documentos que pos- 
sam implicar responsabilida- 
de para a sociedade; 


6.º — Na cessão de quotas 
a estranhos a sociedade em 
primeiro lugar e os sócios in- 
dividualmente em segundo 
lugar, têm direito de prefe- 
rência na sua aquisição; 


7º —No caso de faleci- 
mento de um sócio e enquan- 
to a quota social se conser- 
var indivisa, os respectivos 
herdeiros ou sucessores de- 
signarão de entre si um que 
a todos represente na socie- 
dade; 


8.º — Salvo os casos para 
que a Lei exija outros requi- 
sitos as assembleias gerais 
serão convocadas apenas por 
cartas registadas com oito 
dias de antecedência. 


ESTÃ CONFORME AO 
ORIGINAL, NADA HAVEN- 
DO NA PARTE OMITIDA 
ALÉM OU EM CONTRÁRIO 
AO QUE AQUI SE NARRA 
OU TRANSCREVE. 


Vagos e Cartório Notarial, 
aos vinte e sete de Dezembro 
de mil novecentos e setenta 
e cinco. 


O ajudante do Cartório, 
a) António Rodrigues 
LITORAL - Aveiro, 8/1/16 — N.º 1090 


DAR SANGUE 


É UM DEVER 


SOFAL deseja a V. Ex. 
V3oas Festas 


5a 


Reparações º Acessórios 
RÁDIOS - TELEVISORES 


A. Nunes Abreu 
Reparações garantidas 
e aos melhores preços 
Av. Dr. Lourenço Peixinho, 232-B 
Telef. 22359 
AVEIRO 


SEISDEDOS MAGHADO 


ADVOGADO 


Travessa do Governo Glvil, 
- Bsq. 
— AVEIRO — 
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Rua Luís Cipriano, 15 (à 
R. dos Comb. G. Guerra) 
TELEF. 28353 


AVEIRO 
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FUTEBOL 
BELENENSES = BEIAJ-MAR 


casual... É que, de contrário, have- 
ria que assinalar o correspondente 
«penalty» — que possibilitaria a 
reposição da igualdade... 

Aliás, e pelo que produziram, 
os beiramarenses (jogando melhor 
e criando maior número de situa- 
ções de golo possível) não mere- 
ejam sair derrotados. Mas o futebol 
não tem lógica... 

Ao intervalo, havia 1-1. O Be- 
lenenses abriu o activo, aos 22 m., 
na sequência de um «corner», por 
intermédio de QUARESMA; mas o 
Beira-Mar igualou, aos 38 m., em 
golo obtido por ALMEIDA, a con- 
eluir brilhante jogada pessoal. 

O resultado ficou estabelecido, 
favoravelmente aos azuis, aos 52 
m.: no desenvolvimento de um livre, 
cobrado por Gonzalez, ISIDRO fez 
a ementa vitoriosa, 


tervalo (40 m.), cortando, em altura 
psicológica, as esperanças que os 
algarvios ainda i na pos- 
sibilidade de repor a igualdade, o 
Beira-Mar foi a turma (porventura, 
à única) que soube jogar na ofen- 
siva, de modo deliberado e, por ve- 
zes, insistente, e cotou-se como o 
conjunto (também único...) com 
capacidade de remate, 

O Sporting Farense sentiu, de 
modo evidente, o tento inicial, O 
grupo de Pedro Gomes vinha dis- 
posto a jogar no «ferrolho», mas os 
planos sairam-lhe furados. No se- 
gundo meio-tempo, com 20 no 
«placard», os algarvios tiveram de 
abrir-se — mas sem vantagem evi- 
dente, pois os dianteiros (muito me- 
xidos, Domingos e Jacques, mas 
sem poder finalizador) claudicaram, 
de modo gritante, na zona de re- 
mate, onde, de resto, pouquíssimas 
vezes surgiram com real perigo. 

O prélio foi animoso, viril e cor- 
recto, mas a marca final não retrata 
o que se passou em campo, Os 
forasteiros fizeram jus ao chamado 
ponto de honra (recorde-se que 
Mirobaldo, aos 24 m., levou a bola 
a raspar na barra transversal...); 
mas, é incontroverso, os locais de- 
veriam ter, no mínimo feito funcio- 
nar o marcador mais três ou quatro 
vezes (registem-se remates de Lau- 
rindo, aos 10 m., contra a barra, e 
de Sapinho, aos 59 m., contra a 
base de um poste — para além de 


cem tar 


diversas situações de muito apuro 
criadas junto das balizas de Ismael, 
pelos auri-negros). A marca de 4-1 
ou até um 6-2, que tivesse surgido, 
espelhariam à maravilha o desafio. 

O árbitro teve trabalho certo, 
disciplinarmente, mas enfermou de 
vários e graves erros — designadar 
mente na matéria de foras-de-jogo 
(aqui, culpas terão de assacar-se, 
também, ao sr. Manuel Palheira) e, 
sobretudo, aos 55 m., num castigo 
máximo clamoroso, que ficou sem 
ser assinalado, quando Sério rastei- 
rou, de modo intencional e mais 
que evidente, Laurindo, que ia a 
esgueirar-se para atirar ao golo, 
com muitas probabilidades de su- 
cesso. 


Zitebola seed 4 


PROGNÓSTICOS DO 
CONCURSO N.º 19 
DO «TOTOBOLA» 


1 de Janeiro de 1976 


1— U, Tomar - Porto ....... 
2 — Académico - Setúbal . 
3 — Belenenses - Guimarães 
4 — Farense - Estoril 
5 — Braga - Atlético . 
6 — Cof - Beira-Mar ..... 
7 — Paredes - Penafiel ... 
& — Famalicão - Riopele . 
9 — Lourosa - Salgueiros 
10 — Torriense - Almada 
mn — E. Portalegre - Montijo 
12 — 7, Novas - U, Leiriu 
13 — Lusitano - Juventude 


Antennno od 


DISTO DAQUIGA,..AO RGASO 


cos, por provocar o aumento da 
riqueza globular do sangue. De 
facto, durante a prática da natação, 
os glóbulos sanguíneos estão em 
contínua actividade, transportando 
oxigénio para novas combustões, 
ininterruptamente, variando apenas 
com a intensidade do trabalho exe- 
cutado. 

A natação é higiénica, porque é 
saudável. Quando praticada activa 
as grandes funções orgânicas, obri- 
ga ao asseio da epiderme e, a par 
de outros méritos que lhe são! 
inerentes, robustece de um modo 
geral o organismo, Aos músculos 
e articulações é requerido um tra- 
balho físico fortalecedor. 

É a prática da natação reco- 
mendável em todas as idades». 


A CARBOX apresenta o novo 


MORRIS - DIESEL - Modelo 75 


- 4 PORTAS — MOTOR BLMG — 1500 GG 


Concessionários no Distrito de Gveiro 


CARBOK-Comériio e Reparações de Automóveis, Lda 
VARIANTE Km, 3,050 = Apartado 169 = Telefone 27743 - AVEIRO 


PORTOS 


o) 
/Continuações da última página 


Natação 


1.º — Jorge Nogueira, 2111. 2º — 
Jorge Ferreira, 228,7. 3º — Maria 
Margarida,  2.39,6. 4.º — Mortágua 
Soares, 4.09,3, 


50 metros-mariposa (9/10 anos) — 
1.º — Jorge Crespo, 57,5. 2.º— Jorge 
Nogueira, 1.433, 3º — Elio Terrível, 
1.05,6. 4º — Paulo Leite, 1.06,4, 

25 metros-brucos (7/8 anos) — 1.º 
José Olimpio, 80,7. 2.º — Paula Leite, 
36. 3.º — Maria João Leite, 36,6. 4.º 
— Leitão Lemos, 37. 5.º — Paulo Men- 
donça, 38,2, 

100 metros-costas (9/10 anos) — 1.º 


— Jorge Crespo, 207,6. 2º—éÉlio 
Terrivel, 2,14,8, 

25 metros-bruços (9/10 anos) — 1,9 
Paulo Leite, 37,9. 2º — António Ma- 


nuel, 58,4. 3.º — Neves Correia, 1,01, 

50 metros-livres (9/10 anos) — 1.º 
— Pedro Reis, 58. 2.º — Maria Mar- 
garida, 1.057,83. 8.º— Mortágua Soa- 
res, 1,20. 


50 metros-costas — 1.º — António 
Júlio, 1.03. 2.º — Belina Salomé, 1.12, 
3.º — Isabel Costa, 1.341, 4º — Raul 
Henrique, 1.54. 

25 metros-mariposa — 1.º — João 
Costa, 55,3. 2º — Anabela Coelho, 
57.6. 3º — Jorge Gomes, 59,8, 

25 metros-livres — 1.º — Rui Costa, 
30,8. 2º — Benigno Cordeiro, 59,2. 

25 metros-costas — 1.º — Belina Sa- 
lomé, 31,1. 2º — Benigno Cordeiro, 
33,4. 

50 metros-livres — 1.º — Abel Cos- 
ta, 48,5., 2.º — Fernando Teto, 53,4. 
3.º — João Costa, 58,6. 4.º — Joaquim 
Fernandes, 58,5, 5.º — Antônio Júlio, 
1.022 6.º — Manuela Barbosa, 1.03,2. 
7º — João Pedro, 141,1, 8º — Raul 
Henrique, 1.41,6. 

50 metros-bruços — 1.º — Isabel 
Costa, 59. 2º — Manuela Barbosa, 
1,26. 3.º — Joaquim Fernandes, 1.314. 
4º — Rui Pedro, 1,33,2, 

Em provas complementares, regis- 
taram-se triunfos de Fernando Elísio 
(800 metros-livres, 100 metros-maripo- 
sa, 200 metros-bruços, 100 metros-bru- 
sc e 100 metros:liv + Ramiro Ter- 
rivel (200 metros-livres e 200 metros- 


estilos), Fernando Leite (100 metros- 
costas) e Delfim Sardo (100 metros- 
estilos), 


ATLETISMO 


gueiredo, 9.º — António Lopes — to- 
dos do Ginásio de Águeda. 110.º —Ma- 
nuel Augusto, 113,º — João Cardoso — 
ambos da Sanjoanense, 100.º — Amé- 
rico Costa. 1H,º — José Pinho — am- 
bos do Válega, 119º — João Mendes. 
125.º — Miguel Mendes — ambos do 
Veiros, 

Por equipas (de três) — 1,º — Ben- 
fica, 14 pontos, 2.º — Porto, 23. 8.º — 
Sporting, 23. 4º — Santa Clara, 42. 
5.º — A.C.M., 77. .º — Académico de 
Viseu, 98. 7,º — Beira-Mar, 108, 8.º — 
Avintes, 107. 9.º — C.D.U,L., 107, 10.º 
— Gafanha, 109. 11,º — Liceu de Faro, 
115. 12º — «Codal», 152. 13.º0 — Ova- 
+ IM, 14º — Foz, 17%, 15.º — Oli- 
197. 16.º — Aproced, 247, 17.º— 
Ginásio de Águeda, 247. 


Senhoras 


1.º — Conceição Moura (Santa Cla- 
ra), 5.24,6. 2º — Rosa Mota (Foz), 
5.27. 3.º — Glória Marques (Estarreja), 
5.41, 4: — Aldina Figueira (Estarre- 
ja), 5.41, 5.º — Felicidade Costa (Por- 
to), 5.42. 6º — Graça Silva (Sanjoa- 


nense), 5.424. 7,*-—Isabel Duarte 
(Ovarense), 5.43. 8" -— Paula Mota 
(Foz), 5.45. 9.º — Lurdes Silva (Por- 


to). 10.º — Adelaide Meireles (Ginásio 
de Águeda), 

As restantes atletas de clubes avei- 
renses ficaram assim classificadas: 
16.» — Olívia Elvas. 35.º — Margarida 
Ribeiro — ambas da Ovarense, 20,4 — 
Isilda Eduardo, 24.º — Clarinda Faria 
— ambas da Sanjoanense, 19.º — Cla- 
rinda Valente, 22.* — Bárbara Nunes. 
25º — Isolina Bezerra. 37," — Rosa 
Leonor — todas do Estarreja. 21º — 
Rosa Alice, 32º — Laura Pombo, 36.4 
— Adriana Rilho. 40.º — Júlia Barbosa 
— todas do Furadouro. 

Por equipas (de três) — 1.º — Foz, 
21 pontos. 2º — Estarreja, 26. 3.º — 
Porto, 27. 4.º —Centro de Atletismo 


do Porto, 49. 5.º — Sanjoanense. 50. 
6.º — Furadouro, 69. 7.º — Avintes, 91. 

Houve ainda corridas para TInicia- 
dos e Juvenis (Masculinos) e para In- 
fantis (Masculinos e Femininos), cujos 
resultados arquivaremos no número da 
próxima semana. 


Xadrez de 
Notícias 


bol, que, na Zona Norte, são 
os seguintes: Série A — Paro- 
quial dê Matosinhos - Despor- 
tivo da Póvoa, Leixões - OVA- 
RENSE, Gaia - Sporting Figuei- 
rense e Vilanovense - SAN- 
JOANENSE. Série B— Coim- 


brões - Leça, Académico de 
Coimbra - ILLIABUM e Naval 
1.º de Maio - GALITOS. (Ficou 
isento, por sorteio, o Sporting 
Marinhense). 

Na primeira eliminatória, as 
turmas aveirenses alcançaram 
as seguintes marcas nos jo- 
gos em que tomaram parte 
(recorde-se que a SANJOA- 
NENSE ficara isenta): ES- 
GUEIRA, 43 - OVARENSE, 48; 
ILLIABUM, V.-Fundão, D. 
(por falta de comparência dos 
serranos); GALITOS, 99- Fí- 
sica do Norte, 43; e Sporting 
Marinhense, 64 - BEIRA-MAR, 
43. 


Encontra-se já estabeleci- 

do o calendário geral das 
HI Olimpíadas dos Bancários 
de Aveiro, efectuando-se as 
competições nas seguintes da- 
tas: 


Corta-Mato — 17/Janeiro. 
Ciclismo — 24 e 25/Janeiro. 
Tiro — 31/Janeiro. Damas — 
3 a 12/Fevereiro. Ping-Pong 
—7 a 21/Janeiro. Voleibol — 
24 a 26/Fevereiro. Natação — 
5 a 12/Março. Basquetebol — 
11 a 23/Março. Xadrez — 30/ 


"* /Março a 9/Abril. Futebol de 


Salão — 10 a 30/Abril. Atle- 
tismo — 8 a 15/Maio. 


Volta a realizar-se, este 

ano, em 16 de Maio, o 
Torneio de Natação «Mártires 
da Liberdade» — que, em 
1975, se efectuou nesta cida- 
de, com assinalado sucesso. 
1) O Campeonato Nacional 

da Il Divisão, em Andebol 
de Sete, terá início, na Zona 
Norte, em 17 de Janeiro cor- 
rente, Na 1.º fase, encontram- 
-se agrupados os campeões e 
os vice-campeões de Aveiro 
(S. Bernardo e Sanjoanense), 
Braga, Vila Real e Viseu. 


[77 A Federação Portuguesa 

de Patinagem tem marca- 
dos para hoje, à noite, diver- 
sos desafios de hóquei em pa- 
tins a contar para a Pré-Eli- 
minatória da Zona Norte. É co- 
mo segue o programa estabe- 
lecido: Termas-Porto, OLIVEI- 
RENSE - Académico de Braga, 
Riba d'Ave - Vianense, Acadé- 
mico do Porto - Carvalhos, In- 
fante de Sagres - Minas da Pa- 
nasqueira, Vilanovense - Fân- 


zeres e Vigorosa - SANJOA- 
NENSE, 


SAL DE 


(ENSACADO OU A GRANEL ) 


COOPERATIVA AGRÍCOLA DOS PRODUTORES E TRANS- 
FORMADORES DE SAIS MARINHOS DE AVEIRO (S.C.R.L.) 


Esoritório — Avenida Dr. Lourengo Peixinho, 118-2.º — Telef, 27807 
Cais de 8. Roque, 100 — 


Armazém  — 


Projecte as suas viagens 


consultando a 


AVEIRO 


AVEIRO 


AGÊNCIA DE VIAGENS 


CRUZEIROS, FEIRAS, EXPOSIÇÕES, VIAGENS 
IT, SEGUROS DE VIAGEM O PASSAGENS 
AÉREAS, MARÍTIMAS, CAMINHO DE FERRO 
RESERVA DE HOTÉIS, EXCURSÕES 
PASSAPORTES, VISTOS CONSULARES 


Rua de Gustavo Ferreira Pinto Basto, 47 


Telefones 22940/28315 


Lote para Construção 
VENDE-SE 


Com a área de 557 m2, sito na Rua Dr. Nascimento 
Leitão, em Aveiro, inscrito no Plano Director da cidade 
e Piano Parcial da Zona Central, superiormente 


aprovado. 


Trata: Dr. José Luís Cristo — Telefone 28321 


AVEIRO 
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FARMÁCIAS 
DE SERVIÇO 


Sábado . . « . OUDINOT 
Domingo . . . NETO 
Segunda MOURA 
Terça . CENTBAL 
Quarta . MODERNA 
Quinta . ALA 

Sexta 2. AVEIRBENSE 


Das 9 h. às 9 h. do dia seguinte 


VISITOU AVEIRO 
O COMANDANTE-GERAL 
DA G.N.R. 


Acompanhado por outros 
oficiais, esteve nesta cidade, 
em visita de rotina, o sr. Bri- 
gadeiro Passos Esmeriz, Co- 
mandante-Geral da Guarda 
Nacional Republicana, que, em 
reunião de trabalho, apreciou 
assuntos ligados aos interesses 
daquela corporação, 


54. ANIVERSÁRIO 
DO BEIRA-MAR 


Assinalando a passagem 
do seu quinquagésimo quarto 
aniversário, que rigorosa- 
mente se cumpriu na quinta- 
-feira, dia 1, o prestigioso 
Sport Clube Beira-Mar leva 
a efeito, amanhã, domingo, 
as seguintes cerimónias co- 
memorativas da efeméride: 

— Às 10.30 horas — Na 
sede, hastear da bandeira do 
Clube; 

— Às 10.45 horas — Na 
Capela de S. Gonçalinho, mis- 
sa de sufrágio pelos sócios e 
atletas falecidos. 

No final deste piedoso ac- 
to, realiza-se a já tradicional 
romagem de saudade aos ce- 
mitérios citadinos, onde se 
encontram sepultados os só- 
cios-fundadores já falecidos 
— participando no desfile a 
«Banda Amizade» e repre- 
sentações dos «Bombeiros 
Velhos» e dos .«Bombeiros 
Novos». 


SEMANA NACIONAL 
DAS MIGRAÇÕES 


De 4 a 11 de Janeiro do 
ano corrente, vai realizar-se, 
uma vez mais, a Semana Na- 
cional das Migrações, com o 
tema «Responsabilidade dos 
Leigos na Emigração». 


NOVA UNIDADE DA 
FROTA BACALHOEIRA 


Construído nos Estaleiros de 
S. Jacinto, foi lançado às 
águas um novo e moderno ba- 
calhoeiro, o «Vila do Conde», 
propriedade da firma «Neves 
e Vaz, Lda». 

Esta importante unidade 
da nossa frota bacalhoeira, 
cujo custo orçou os 120 mil 
contos, é dotada dos mais mo- 
dernos requisitos técnicos: 
possui uma capacidade da or- 
dem dos 17 mil quintais de 
pescado; é totalmente conge- 
ladora, com sistema de iso- 
lamento próprio, corrente al- 
terna; e tem potência de 4200 
cavalos, podendo desenvolver 
uma velocidade de 19 milhas. 

Atendendo à grandeza deste 
investimento, o Governo Pro- 
visório concedeu à firma ar- 
madora um financiamento de 
30 mil contos (já liquidado), 
para além do subsídio de ou- 
tro no valor de 15 mil contos. 
+, O «Vila do Conde» será 
agora submetido a provas de 


navegação, devendo iniciar a 
sua primeira campanha de pes- 
ca nos princípios do ano cor- 
rente. 


RESULTADOS DE UM 
SORTEIO EM VERDEMILHO 


A Comissão de Festas de 
S. João, de Verdemilho, orga- 
nizou um sorteio para angaria- 
ção de fundos destinados às 
famílias pobres daquela vi- 
zinha localidade. Os prémios, 
um «Cabaz de Natal» e um 
transistor, couberam, respec- 
tivamente, aos n.º 19998 e 
22602 e poderão ser levanta- 
dos até ao Dia de Reis, ao n.º 
7 de Rua do Capitão Lebre, 
em Verdemilho, 


NOVA TABELA 
DE PREÇOS NAS 
CARREIRAS DE LANCHAS 


A Empresa de Transportes 
da Ria de Aveiro — por vir- 
tude do aumento de encargos 
que tem vindo a suportar, o 
qual, aliás, se tem traduzido, 
de há muito, em considerável 
déficit de exploração — foi 
autorizada a praticar, a par- 
tir de 1 de Janeiro corrente, 
uma nova tabela para o trans- 
porte de passageiros. Os novos 
preços tabelados passarão a 
ser os seguintes: Aveiro-Gafa- 
nha, 68000; Aveiro-S. Jacinto, 
9800; Gafanha-S. Jacinto, 7800. 


JARDIM-ESCOLA DA 
GAFANHA DA NAZARÉ 


Com quatro dezenas de 
crianças, com idades com- 
preendidas entre um mês e 
os seis anos, iniciou já a sua 
meritória actividade o Jar- 
dim-Escola (e Creche) da vi- 
zinha vila da Gafanha da 
Nazaré, essencialmente des- 
tinado a servir as classes 
trabalhadoras daquela loca- 
lidade. 


ALTERAÇÃO DE ITINERÁRIO 
EM CARREIRA 
DE AUTOCAROS 


Deixou, recentemente, de 
passar pela Oliveirinha, a 
carreira dos transportes co- 
lectivos de passageiros dos 
Serviços Municipalizados de 
Aveiro que partia da Costa 
do Valado para esta cidade 
às 20.04 horas. 


EXCURSÃO DE ESTUDO 
AO ESTRANGEIRO 


Conforme noticiámos opor- 
tunamente, realizou-se nesta 
cidade o baile anual dos fi- 
nalistas do Instituto Superior 
de Contabilidade e Adminis- 
tração de Aveiro (ex-Institu- 
to Comercial). 

O êxito desta iniciativa — 
em que foi apurado um saldo 
de cerca de 60 contos — criou 
nos alunos daquele estabele- 
cimento de ensino o propó- 
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sito de virem a realizar uma 
viagem de estudo ao estran- 
geiro, prevista, desde já, pa- 
ra o período das férias da 
Páscoa, assim permitindo a 
frequência regular das aulas. 
Nesta excursão — cujo pro- 
grama está em estudo e para 
a qual se prevê um acréscimo 
financeiro resultante de no- 
vos empreendimentos — de- 
vem participar, igualmente, 
alguns professores. 


Pela UNIVERSIDADE 
DE AVEIRO 


Pela Universidade de Avei- 
ro, foi recentemente tornada 
pública a aceitação de candi- 
daturas a Assistente de Fí- 
sica (de preferência de En- 
genheiro/a Químico/a), para 
estudos de poluição atmosfé- 
rica, 

O currículo dos candidatos 
poderá ser apresentado até 
ao dia 15 de Janeiro corren- 
te. 


Pelo HOSPITAL DE AVEIRO 


Até meados de Janeiro cor- 
rente, deverá entrar em fun- 
cionamento, ainda que par- 
celarmente, o novo Hospital 
Distrital de Aveiro: 'os tra- 
balhos de construção encon- 
tram-se praticamente con- 
cluídos e dispõe já de uma 
considerável parte do seu 
equipamento. 


FESTA DE NATAL 
DA «CARBOX» 


Em 19 de Dezembro últi- 
mo, no amplo salão dos Ser- 
viços Sociais da empresa, te- 
ve lugar uma Festa de Natal 
promovida pela CARBOX — 
Comércio e Reparações de 
Automóveis, Lda, 

Realizou-se um jantar de 
confraternização de todos os 
colaboradores da «Carbox» e 
respectivas famílias, tendo 
sido distribuídos brinquedos 
às crianças presentes na fes- 
ta, de cujo significado fala- 
ram os srs. José Ferreira, em 
nome dos trabalhadores, e 
Dr. Manuel Grangeia, pela 
Gerência da firma. 

Momento que deve regis- 
tar-se, no decurso do convi- 
vio familiar da «Carbox», foi 
a homenagem de parabéns 
prestada ao sócio-gerente gr. 
Joaquim Esperança, que com- 
pletou mais um aniversário 
justamente na data da Festa 
de Natal — motivo que ser- 
viu de pretexto para que lhe 
fossem tributadas expressi- 
vas felicitações. 


ROTARY CLUBE 
DE AVEIRO 


Em recente reunião do Ro- 
tary Clube de Aveiro, proce- 
deu-se à eleição dos elemen- 
tos que comporão os corpos 
directivos no ano rotário de 
1976: os dez sócios mais vo- 
tados foram os que se indi- 
cam a seguir, os quais dis- 
tribuirão entre si os diversos 


cargos da Direcção: António 
Manuel Soares Machado, Car- 
los Vicente Ferreira, Antó- 
nio Augusto Martins Pereira, 
Cravo Machado Calisto, João 
Casal, Eng.º Manuel Tavares 
da Conceição, José Fernando 
Rodrigues Soares, Abel San- 
tiago, José Matias e António 
Leite Pais. 

No início da referida reu- 
nião, o Secretário, sr. José 
Soares, após a leitura do 
expediente da semana, sa- 
lientou o facto de, mais uma 
vez, a viúva do antigo mem- 
bro do Clube, Henrique Ra- 
mos, sr." D. Maria Isabel Ra- 
mos, ter enviado um donativo 
para as comemorações nata- 
lícias daquela agremiação. 


QUEM PERDEU ? 


Pelo menor João Paulo de 
Melo Pinho, residente em Es- 
gueira, foi encontrada, na 
Avenida do Dr. Lourenço 
Peixinho, uma nota de mil 
escudos — a qual foi pronta- 
mente entregue a um agente 
da P.S.P. em serviço naquela 
zona citadina. j 

O achado encontra-se em 
depósito na Secretaria do 
Comando da P.S.P. de Avei- 
ro, a aguardar que a pessoa 
que o perdeu o reclame. 


ACIDENTE 


Na véspera do dia de Natal, 
cerca das 19.30 hras, caíu à 
Ria, na ponte da Vagueira, um 
automóvel conduzido pelo sr. 
José Pereira Carreiras, de 24 
anos, residente em França, e 
em que se faziam transportar 
os menores Isaías Julião Do- 
mingues, de 16 anos, e seu ir- 
mão, João Carlos Julião Do- 
mingues, de 13 anos, residen- 
tes na Gafanha do Carmo. 

Apesar de socorridos, não 
foi possível salvar o inditoso 
Isaías, que viria a falecer a 


caminho do Hospital desta ci- 
dade. 

AG.N.R. de Vagos tomou 
conta da ocorrência. 


NOVO RESTAURANTE 
«O FERROLHO» 


Na Rua do Almirante Cân- 
dido dos Reis, e por iniciati- 
va do dinâmico gerente da 
«PUBLIALSA» — Agência 
de Publicidade e Representa- 
ções, Lda., António Alves 
dos Santos, abriu há dias ao 
público um novo restaurante, 
«O Ferrolho». 

Trata-se, no género, de es- 
tabelecimento que fazia falta 
em Aveiro. Montado com so- 
briedade e bom gosto, com 
ambiente acolhedor e boa 
cozinha, «O Ferrolho» é casa 
para se impor na cidade. 

E esses são os nossos vo- 


BAILE DOS REIS 
EM CACIA 


No próximo dia 11, pelas 22 
horas, realiza-se, na Casa do 
Povo de Cacia, um «Baile dos 
Reis», com a participação do 
agrupamento musical «Escape 
New Life». 

Às três pastoras melhor tra- 
jadas serão atribuídos pré- 
mios, destinando-se os fundos 
a apurar (bem como os já 
apurados no baile da passagem 
do ano) a obras de beneficên- 
cia daquela localidade. 


BISPO DE AVEIRO 


Encontra-se nos Estados 
Unidos da América do Norte, 
onde passará a quadra nata- 
lícia em contacto com a coló- 
nia portuguesa, particular. 
mente com os nossos compa- 
triotas oriundos da Diocese 
aveirense, o Bispo de Aveiro, 
sr. D. Manuel de Almeida 
Trindade. 


MÁRIO DA ROCHA 


Recentemente operado no Wes- 
tem General Hospital, em Edim- 
burgo, Escócia, regressou já, fran- 
camente melhorado dos seus pade- 
cimentos e em vias de completo 
restabelecimento — com o que muito 
folgamos — o nosso bom amigo prof. 
Mário da Rocha, um dos mais dis- 


TIRE O SEU PASSAPORTE 


— para viajar, como Emigrante ou como Turista, para 
qualquer país do Mundo, em excursões ou individual- 
mente, aos fins de semana, 


Trate do seu PASSAPORTE e das 
suas VIAGENS DE TURISMO com 


ANTÓNIO M. J. M. MARGALHO — Delegado da 


Ngêntia de Ulagans Gosta & Irmão, [la 


Rua dos Namorados, 36-38 (Telef. 42322) 
CANTANHEDE 


a 


aleluia 


AZULEJOS Er 
SANITÁRIOS 


— garantia de qualidade e bom gosto — 


Cerâmica, Comércio E INDÚSTRIA, SAM 
Apartado 13 + AVEIRO - PORTUGAL - Tolaf. 22061]8 


CARTAZ DOS ESPECTÁCULOS 


— Teatro Aveirense 


Sábado, 3 — às 15.30 e 21.15 
horas — A VOLTA DE BILLY 
JACK — interdito a menores 
de 18 anos. 


Domingo, 4 — às 15.30 e 
21.15 horas — SANSÃO E DA- 
LILA — para maiores de 10 
anos. 


Terça-feira, 6 — às 21.15 
horas — VENHA TOMAR CA- 
FÉ CONNOSCO — não aconse- 
lhável a menores de 18 anos. 


Quinta-feira, 8 — às 21.15 
horas — PINTORES E RAPA- 
RIGAS — para todos. 


— Cine-Teatro Avenida 


Sábado, 3 — às 15.30 e 21.15 
horas — VIRILIDADE — com 
Turi Ferro, Agostina Belli e 
Marc Porel — não aconselhá- 
vel a menores de 13 anos. 


Domingo, 4 — às 15.30 e 
21.15 horas e Segunda-feira, 5 
— às 21.15 horas — QUERIDOS 
PAIS — com Maria Schneider, 
Florinda Bolkan e Catherine 
Soaak — não aconselhável a 
menores de 18 anos. 


BREVEMENTE: 


TREM EUROPA EXPRESS 
— GAROTAS E COMPANHIA 
— SOU CURIOSA — OPERA- 
ÇÃO SELVAGEM. 


VENDE-SE 


— Automóvel Ford Escort 
1974, bom estado. Freço em 
conta. Resposta ao n.º 1 deste 
jornal. 


QUE NATAL2I... 


Continuação da primeira página 
beça aos pés, a quem amoro- 
samente dou o comer na boca 
e limpo, que me alegra com as 
suas canções e abraços. A 
mesma Maria Alice, jovem já 
cega pela fome em tenra ida- 
de, que me reconhece pela voz 
e me canta quando lhe peço. 
O mesmo Sr. Armando, ho- 
mem maduro, há uma rima de 
anos preso ao leito, quase 
imóvel, que me ensina a viver 
a alegria e a esperança. As 
mesmas crianças que, pela 
sua anormalidade física e psí- 
quica, não têm possibilidades 
de ser crianças. Os mesmos 


MOÇÃO DA J. S. 


Continuação da primeira página 
nunca recuou perante as pro- 
vocaçes e ameaças que os 
fascistas chilenos lhe levan- 
tavam frequentemente, mes- 
mo ainda antes do golpe fas- 
cista, exortam todos os Jjo- 
vens antifascistas portugue- 
ses para obter a libertação do 
camarada Carlos Lorca, asso- 
ciando-se, assim, à campa- 
nha movida a nível interna- 
cional para a libertação deste 
revolucionário. 


AGRADECIMENTO 
Paulo Pereira Bóia 


Sua família, impossibilitada 
de o fazer por outra forma, 
por falta de endereços, vem, 
por este meio, agradecer a to- 
das as pessoas que, de algum 
modo, lhe manifestaram o seu 
pesar pelo falecimento do sau- 
doso extinto. 


jovens que, na pujança da vi- 
da, sentem, na carne e nos 
nervos, a indiferença e até o 
desprezo da sociedade de con- 
sumo, cujo valor mais alto é o 
lucro. Os mesmos adultos que 
aqui buscam comida, cama, 
tranquilidade e paz que lhes 
são negadas por outros ho- 
mens que se dizem seus ir- 
mãos e construtores de uma 
sociedade mais justa. As mes- 
mas pessoas (normais) que, 
desde há vários anos, sem or- 
denados ou reivindicações, 
procuram, com paciência e es- 
perança, minorar o inferno 
destes seres... 

Nem pais-natais, nem ramos 
de pinheiro cheios de bolas 
coloridas e luzinhas, nem pre- 
sépios com bonecos de terra- 
cota, mem altifalantes com 
cantigas próprias da quadra, 
nem postais de boas-festas, 
nem montes de brinquedos e 
guloseimas... 

No entanto, aqui (também) 
é Natal! 


(Calvário, Beire, 22/12/75) 
JOÃO HENRIQUES FIDALGO 


ALUGA-SE PRÉDIO 


— de 1.º andar e rés-do-chão, 
acabado de construir, na Rua 
de Mariano Ludgero, Bairro do 
Vouga, em Aveiro, com frente 
para duas ruas. O 1.º andar 
serve para habitação. O rés- 
-do-chão destina-se a habita- 
ção e comércio, podendo-se 
alugar individualmente. 

Tratar pelos telefones 72010 
au 72848 (rede de Coimbra), 

To 


NÃO ACONTECEU.. 


Continuação da primeira página 

pavonearem, pedantemente, 
com o rótulo fácil de demo- 
cratas... Adiante!), Nem 
lhes cito os nomes, pois to- 
dos os conhecemos de sobe- 
jo... Alguns (e muitos são!) 
mais valera nem os termos 
conhecido... Mas deram-se a 
conhecer! Treparam sem que 
saibamos porquê! Prefiro (e 
neste aspecto não os poupo!) 
apontar-lhes atitudes. Veja- 
mos: dirigir a pasta do Tra- 
balho, atirando para a falên- 
cia milhares de empresas 
(com o consequente desem- 


POSTAIS 
DO 
NOSSO MUSEU 
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cultura de barro, policromado, ofi- 
cina de Machado de Castro, séc. 
XVIII); Oratório-Papeleira (madei- 
ra, laca portuguesa, séc. XVII) é 
Nossa Senhora com o Menino (escul- 
tura de madeira, oficina de Malines, 
séc. XV); Nossa Senhora da Madres- 
silva (de presumível oficina italiana, 
2.º metade do si XV); e Santa 
Joana, Princesa de Portugal (tela 
de João Baptista Pachini, 1.º metade 
do séc. XVIII). 

Antes destas recentes reprodu- 
e, já dois postais, com temas do 

Museu e m de excelente fei- 
tura, haviam sido editadas pela Co- 
missão Municipal de Turismo: um 
que nos mostra a famosa tábua 
que retrata a Princesa em trajo de 
corte; outro, o seu magnificente 
túmulo, no coro-baixo da igreja de 
Jesus. 

Assim temos — para já — dez 
postais a revelarem algumas pre- 
ciosidades do Museu de Aveiro: tra- 
balhos estes de divulgação, condi- 
gnos da valia de obras que bem me- 
recem ser largamente conhecidas. 


prego), parece-me política 
tenaenciosa e suspeita, a me- 
recer reparo e puniçao...; 
brincar «as revoluçoes» (e 
várias houve apos a dos 
«Cravos»), como se og sol- 
dados fossem de chumbo e 
as chaimites de latão, é au- 
têntica brincadeira de mau 
gosto de menino colegial ou 
paranóico perigoso, a mere- 
cer internamento de urgên- 
cia em clínica psiquiátri- 
ca...; navegar-se em águas 
turvas (mesmo sendo-se al- 
mirante!) e exibir-se um 
«sorriso» estérico, nojento, 
pedante, barato e estudado 
ao espelho, perante milhares 
de mortes em Angola e cen- 
tenas de famílias na miséria, 
constitui afronta grave e fal. 
ta de vergonha inqualificá- 
vel...; cometerem-se torturas 
pidescas (maiores, talvez!) 
lá porque se tomou parte na 
invasão de Conacri (que ori- 
ginou medalhas e louvores!), 
é atitude de extrema gravi- 
dade a pedir inquérito...; 
ser-se gatuno confesso (sim, 
confesso!) das G-3 e afirmar 
que se colocaram as armas 
em «boas mãos», é sinónimo 
de se ter muita lata e total 
desrespeito pelo povo (que 
até pagou as G-3)...; decla- 
rar, publicamente, que o Nor- 
te do País provoca «espir- 
ros» e «constipa», talvez jus- 
tifique que se tenham feito 
as malas (à pressa!) e aba- 
lado (com autorização de 
quem?) até Cuba, onde os 
«ares» serão diferentes da- 
queles que se respiram no 
Minho, no Douro, em Trás- 


-ps-Montes ou nas Beiras...; 
ser-se instrutor (remunera- 
do!) da Legião Portuguesa e 
mandar prender os legioná- 
rios, é atitude caricata, para- 
doxal, leviana, prepotente e 
abusiva das estrelas de um 
generalato de banal gradua- 
ção,..; representar trági-co- 
médias à porta de certos 
quartéis, lá porque se é có- 
mico de teatro, «representa» 
autêntica «tragédia» e ane- 
dótica «comédia» que não di- 
verte ninguém... Um grado 
elenco «revolucionário» (ago- 
ra sem cravos...) tomou es- 
tas atitudes e outras mais 
que seria longo enumerar. 
Grado elenco que «Deus ha- 
ja», pois alguns estão a ver 
o sol «aos quadradinhos» por 
detrás das grades da prisão, 
responsabilizados por con- 
fronto armado (sim, arma- 
do!) que briga com a passi- 
vidade tradicional do povo 
português, afeito — felizmen- 
te — a resolver os seus pro- 
blemas por intermédio do 
diálogo leal e franco («de- 
mocrático», afinal...) e não 
à custa de ambientes a chei- 
rar a pólvora. Mal de um 
povo que possa ter a dirigi-lo 
gente (que nem «eleita» foi!) 
que precisa de puxar o gati- 
lho para impôr as suas pró- 
prias ideias. 

O «trambolhão» verificou- 
-se! «Não aconteceu» se não 
aquilo que estava nas pre- 
visões gerais... E era inevi- 
tável! Que pena não ter sido 
há mais tempo já... 


ARAGJO E SA 


UNIVERSIDADE DE AVEIRO 
EMPREGADOS PARA CAFETARIA E (OU) COZINHA 


Propõe-se a Universidade de Aveiro aceitar can- 
didatos, em futuro próximo, para o serviço de cafe- 
taria e (ou) cozinha: 


— Empregado (a) de balcão 


— Cozinheiro (a) 


— Ajudante de cozinheiro (a) 


Os candidatos deverão dirigir-se aos Serviços 
Académicos (Rua Mário Sacramento, 62-3,º esq.) 
até ao dia 16 p. f., onde lhes serão prestados todos 


os esclarecimentos. 


EM DEFESA da VIDA 


Continuação da primeira página 
volos de Sangue de Aveiro, 
realizada por equipas do Servi- 
co Cívico Estudantil: conse- 
guiram-se 1455 inscrições; vai- 
-se agora proceder ao exame 
clínico e laboratorial das pes- 
soas inscritas para garantir a 
segurança dos possíveis dado- 
res (e também dos doentes). 
Deste modo, terão que ser re- 
jeitados vários inscritos — a 
quem, no entanto, se reconhe- 
ce a sua boa vontade. Nova 
campanha vai, brevemente, ser 
levada a efeito com a colabo- 
ração de novas equipas do Ser- 
viço Cívico Estudantil. 
«Apela-se para que todos os 
que forem contactados (e não 
só...) dêem a sua adesão, pois 
quanto maior for o grupo de 
dadores de sangue menor nú- 
mero de vezes serão solicita- 
dos aqueles que permanente- 
mente estão prontos a dar o 


seu sangue, que muito bem 
pode ser aplicado aos nossos 
filhos, às nossas mulheres, aos 
nossos pais — ou a nós pró- 
prios. 

«Que não se dê ouvidos a 
todos aqueles que, por cobar- 
dia, tudo argumentam para 
fugir à obrigação da dádiva do 
sangue, a qual, (segundo se 
prova, através de milhares 
de colheitas realizadas diaria- 
mente), é perfeitamente ino- 
fensiva e inócua» 


VENDE-SE 
EM ARADAS 


Boa residência, com anexos 
e quinta, com 5600 m2, no 
total, com transportes colec- 
tivos à porta, vende-se pela 
quantia de Esc. 1 300 000$00, 
sujeita a oferta. Dirigir pro- 
postas à redacção deste jornal, 
ao número 101. 


Cuidados contra a Cólera 


A sua vida e a dos seus familiares pode 
depender desta leitura 


1 — Lavagem cuidadosa das mãos com áxus e sabão antes de cada 
refeição e depois de utilizar as instalações sanitárias. 


3 — No caso de não existirem instalações sanitárias ligadas à rede de 
ad est od a desintceção diária das fezes com creolina 
vi 


3 — Utilizar como ii de alimentação e preparação de alimentos so- 


mente aquela q! 


ofereça garan 
fsita de rede Páblios de distribuição de 


previamente ou desinfectar. 


garantias spend de potabilidade. Na 
água, deve forver-so esta 


4 — A água ntilisada para fins domésticos (lavagem de utensílios de 
corinha, de roupa, etc.) deve igusimente ser potável, Na sus íaita, 
empregá-la depois de fervida ou de desinfectada. 


5 — Manter os alimentos, depois de cozinhados, bem resguardados de 


poeiras o do moscas. 


6 — O leito não pasteurisado deve ser fervido. 


7 — Evitar o consumo de gelo, gelados, bolos com creme, «malonenses», 
eto., particularmente em dias quentes, desde que não provenham 
de instalações industriais oficialmente reconhecidas. 


8 — Evitar tomar banhos em rios ou praias situadas nas proximidades 


da 


do esgotos ou em piscinas que não tenham renovação e desinfecção 
água. 


8 — Evitar o consumo do frutas, vegetais e outros alimentos que ha- 
bltuslmente são ingeridos erus. Mariscos, caracóis e hortaliças 
devem ser muito bem cozinhados. 


10 — Não ntilizar as águas sujas, de fossas ou da rede de esgotos na 


rega de hortas. 


% — fe não houver recolha de lixo, este deve ser enterrado ou queimado. 


13 — Não devem ser utilizados lavadouros públicos servidos por água 
de ribeiros considerados suspeitos, 


18 — Deve sempre consultar-se um médico em todos os casos de diarreia 
em especial acompanhada de xrande cansaco o vómitos, 
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TIRE O SEU PASSAPORTE 


— para viajar, como Emigrante ou como Turista, para 


qualquer país do Mundo, em excursões ou individual- | 


mente, aos fins de semana. 


Trate do seu PASSAPORTE e das 
suas VIAGENS DE TURISMO com 


ANTÓNIO M. J. M. MARGALHO — Delegado da 


Noência do Ulagans Gosta & Iemão, Ka 


Rua dos Namorados, 36-38 (Telef. 42322) 
CANTANHEDE 


J. Rodrigues Póvoa 


Ex-hssiatento da Faculdade do Modiolna 


DOENÇAS 
DO CORAÇÃO E VASOS 


Mo consultório — Av. Dr; Lourenço 
* Peixinho, 4 1,º Dta 
Telefone 28875 
a poir dos 18 horco com hora marcada 


Misericórdia 
às quartas-feiras, às lá horas, 
Em Estarreja - no Hospital da Mi- 
mosricórdia aos sábados às lá haras 


CASAL — OFERECE-SE 


— para tomar conta de qual- 
quer propriedade, de preferên- 
cia nos arredores de Aveiro. 
Tratar com António da Costa 
Duarte, na Rua das Pereiras 
de Vilar, Vilar, Aveiro. 


Dr. A. Almeida e Silva 
ESPECIALISTA 
Partos e Doenças de Senhoras 

Consultas: 


Rua Dr. Alberto Bouto, 48-1.º 
Bala € 


A pertir das 16 boras 
Telefones / Consultório: 27938 
Residência: 28247 


AVEIRO 


OFERECE-SE 


— para serviço de limpezas, 
em regime permanente ou em 
part-time. Tratar com Narcisa 
Ferreira Andrade, na Rua das 
Pereiras de Vilar, Vilar, Aveiro. 


de MÁRIO 


FLORAIS 


DE MOLDURAS 


EM QUALQUER ÉPOCA 
FAÇA AS SUAS COMPRAS NA 


GALERIA É G 1) ni E- 


NA RUA DO GRAVITO, 51 
(Em frente à Rua Dr. Alberto Soares Machado) 


CASA ESPECIALIZADA EM: 
BIBELOS, PEÇAS DECORATIVAS E ARRANJOS 


MÓVEIS, ESTOFOS E DECORAÇÕES 
PAPÉIS E ALCATIFAS 
LACAGENS, DOURAMENTOS E FABRICAÇÃO 


VISITE-NOS E APRECIE ONDE A QUALIDADE 
ANDA A PAR COM O BOM GOSTO 


MAYA 


MATEMÁTICA 
E FÍSICA 


1.º ANO SECUNDÁRIO 
Av. 25 de Abril, 54-2.º 


Tel. 28428 
AVEIRO 


ANTIGUIDADES 
VELHARIAS 


Casa «VELHOS TEMPOS» 
— Avenida Marnoco e 
Sousa, 17-r/c (ao Penedo 
da Saudade) — Coimbra. 
Telefone 29587. 


SECO 


Médico Especialista 
PARTOS — DOENÇAS DAS SENHORAS 


Rua Dr. Alberto Souto, 11, r/c 


OFERECE-SE 


— para serviços de cobrança, 
pinturas, como electricista, 
guarda nocturno ou outros. 
Tratar com António da Costa 
Duarte, na Rua das Pereiras 
de Vilar, Vilar, Aveiro. 


RUI BRITO 
MÉDICO ESPECIALISTA 
Ginecologista do Hospital de 
Aveiro — Doengas das Senhoras 
Operações 
Consultório: 


Rua Dr. Alberto Souto, M-1.º 
Telefone 38210 
Residência: 

Rus Aquilino Ribeiro, 4-r/0 
Telefone 28590 


PARA 


AVEIRO 


Antiqualha d' Avelro 


Móveis Antigos 
Reproduções 
Adaptações 
Antiqualhas 
TRASTES E CACOS 


R. Miguel Bombarda, 61 
(ao Jardim) 


António Parada 
Médico Especialista 
Doenças Nervosas 
e 
Mentais 
Consultas às 4. Feiras, das 
14 às 17 h, por marcação. 


R. Combatentes da Grande 
Guerra, 16-1,º — Tel 23892 


VENDA 


Aproveite visitar as grandes construções, andares 


com todos os requisitos, já com habitação modelo, oca- 
sião única de boa aplicação de capital, na Av. 25 de 
Abril, em frente à Escola Comercial e Industrial. 


Tratar na Rua Luis Cipriano, n.º 15, em Aveiro, 


Telef. 28353. 


MATEUS 
AVEIRO 


/ 
SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE AVEIRO 


ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 


Nos termos do $ 2.º do Art.º 27.º do Compromisso 
da Irmandade da Santa Casa da Misericórdia de Aveiro, 
são por este meio convocados todos os Associados para 
reunirem em Assembleia Geral Extraordinária, no pró- 
ximo dia dez de Janeiro do ano de 1976, pelas 21 horas, 
na Sala de Sessões da mesma Santa Casa, a fim de 
deliberarem sobre a eventual extinção da Instituição. 

A Assembleia Geral Extraordinária funcionará em 
segunda convocatória, pelas 22 horas do mesmo dia, 
com qualquer número de associados, nos termos do 
artigo 25.º e 8 único do Compromisso da Santa Casa 
da Misericórdia. 


Aveiro, 26 de Dezembro de 1975 


SECRETARIA NOTARIAL 
DE AVEIRO 


Segundo Cartório 


CERTIFICO, para efeitos 
de publicação, que, por escri-. 
tura de 12 de Dezembro de 
1975, inserta de fls. 76, v.º, 
a 78, do livro próprio B N.º 
91, deste Cartório, foi cons- 
tituída uma sociedade comer- 
cial por quotas de responsa- 
bilidade limitada entre José 
Luís Gonçalves do Bem e 
Manuel dos Santos Oliveira, 
nos termos dos artigos ge- 
guintes: 

1.º — A sociedade adopta 
a firma «Bem & Oliveira, 
Limitada», tem a sua sede no 
lugar de Verdemilho, fregue- 
sia de Aradas, concelho de 
Aveiro e durará por tempo 
indeterminado, contando-se o 
início das actividades a par- 
tir de hoje. 

2º — O objecto social é o 
comércio de artigos de pape- 


fucio para 


DESPORTO 


e CAMPISMO 


Rua Pinto Basto, 11 * 


Tel. 23595 - AVEIRO 


AZULEJOS E 
SANITÁRIOS 


pa — garantia de qualidade e bom gosto — 


aleluia 


Cerâmica, Comércio E INDÚSTRIA, SARL 
Apartado 13 + AVEIRO - PORTUGAL - Tola. 220615 


AMORIM FIGUEIREDO 


MÉDICO-ESPECIALISTA 
OSSOS E ARTICULAÇÕES 
participa a mudança do seu 


Consultório Médico para a Ave- 
nida do Dr. Lourenço Peixinho, 


ao n.º 54 (2.º andar), em 


AVEIRO 
(Telefone 24855) 
Consultas : 
2.º, 44º 6 6.º — 16 horas 


Residéhoia 
Telef. 22860 


RORÉRIO GEITÃD 


MÉDICO ESPECIALISTA 
DOENÇAS DO CORAÇÃO 


Consultas às segundas, quartas 
e sextas-feiras à tarde (com 
hora marcada). 

Cons.: — Av. Dr. Lourenço Peixi- 
nho, 83-1,º E — Tel. 84790 

Res. — B. Jaime Monis, 18 

AVEIRO 


Telef. 22877 
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A COMISSÃO ADMINISTRATIVA 


laria e actividades afins, po- 
dendo dedicar-se a qualquer 
outra actividade comercial, 
ou industrial, em que acor- 
dem e seja legal. 

3.º — O capital social, in- 
teiramente realizado em di- 
nheiro, já entrado na caixa 
social, é de 100 mil escudos, 
dividido em duas quotas de 
50 mil escudos, pertencentes 
uma a cada sócio, 

4º — A cessão de quotas 
é livre entre os sócios; a fa- 
vor de estranhos depende do 
consentimento da sociedade. 

5º— Nº 1—A gerência e 
administração da sociedade e 
a sua representação incumbe 
a todos os sócios, que desde 
já são nomeados gerentes, 
com dispensa de caução e 
com ou sem remuneração, 
conforme vier a ser delibera- 
do em Assembleia Geral. 

N.º 2— Para que a socie- 
dade se considere obrigada 
em todos os actos e contrac- 
tos é necessária a interven- 
ção conjunta dos dois geren- 
tes. 

N.º 3— Os gerentes pode- 
rão delegar todos ou parte 
dos seus poderes de gerência 
noutro sócio, nas respectivas 
esposas ou até mesmo em 
pessoas estranhas desde que, 
neste último caso, a socieda- 
de dê o seu consentimento. 

N.º 4— É vedado aos ge- 
rentes utilizar a firma social 
em actos e contratos estra- 
nhos ao objecto social, tais 
como fianças e abonações. 

6.º — Quando a lei não 
prescrever outras formalida- 
des, as assembleias gerais 
serão convocadas por cartas 
registadas dirigidas aos só- 
cios com a antecedência mí- 
nima de 10 dias. 


ESTA CONFORME AO 
ORIGINAL. 


Aveiro, 16 de Dezembro de 
1975. 


O ajudante, 


a) Luís dos Santos Ratola 
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J. Cândido Vaz 


MÉDICO-ESPECIALISTA 
DOENÇAS DE SENHORAS 
Consultas às 3º e 5.º 


a partir das 15 horas 


(com hora marcada) 


Avenida Dr. Lourenço Peixinho, 
81-1,º Esq. — Bala 8 
AVEIRO 
Telof. 24788 
Residência: Telef. 22856 
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BELENENSES, 2 
BEIRA-MAR, 1 


Jogo em Lisboa, no Estádio do 
Restelo, sob arbitragem do sr Gui- 
lherme Alves, auxiliado pelos srs 
Mário Pinto e António Resende — 


«trio» da Comissão Distrital do 
Porto. 

As equipas: 

BELENENSES — Melo; Sambi- 
nha, Quaresma, Freitas e Cardoso; 
Pietra, Isidro e Pincho (Leitão, aos 
56 m.); Vasques (Ramalho, aos 81 
m.), Artur Jorge e Gonzalez. 


BEIRA-MAR — Rola; Almeida, 


Inguila, Soares e Guedes; Vítor 
Zezinho, aos 46 m.), Rodrigo e 
Sousa; Manecas (Jorge, aos 64 


m.), Sapinho e Laurindo, 

Houve «cartões amarelos» para 
Inguila e para Quaresma, ambos 
por meterem mão à bola, de modo 
julgado intencional pelo árbitro — 
que, já depois do resultado em 2-1, 
em determinado lance dentro da 
área dos lisboetas, deixou em claro 
nítida infracção de Freitas, por 
certo porque a terá considerado 

Continua na página 3 


ATLETISMO 


XXI LÉGUA DE OVAR 


Avultado número de concorrentes 
bem próximos das sete centenas, nas 
várias categorias e escalões etários 
representados — participou na disputa 
da XXI Légua de Ovar, em 14 de De- 
zembro findo. 

A prova — integrada nas comemo- 
rações do 54º aniversário da. Ova- 
rense — teve organização técnica da 
Associação de Desportos de. Aveiro, 
reunindo os melhores atletas nacio- 
nais da especialidade, neste momento. 


Eis as classificações: 


Seniores /Juniores 
1.º — Carlos Lopes (Sporting), 13. 


47,2. 2º — Aniceto Simões (Santa 
Clara), 13.38. 3º — Helder Jesus 
(Benfica), 14.14. 4º — José Sena 
(Porto), 14.142, 5º -—José Abreu 
(Benfica), 14.20. 6º-— Tavares da 
Silva (Benfica), 14.21,6. 7.º — Vasco 
Pereira (Benfica), 14.29. 8.º — Ber- 


nardino . Pereira (Porto), 14294. 9.º 
— José Simões (A.C.M.). 10,º — Alber- 
to Silva (Sporting). 

Os- elementos. de clubes , aveirenses 


ficaram assim classificados: 21º — 
Manuel Rocha. 38.º — Arménio Neves. 
50.º — Acácio Nunes, 84.º — Manuel 


Marieiro. 89.º — Jorge Senos. 116,º — 
Arménio Anjos — todos do Desportivo 
da Gafanha. 24.º — Mário Cordeiro. 
37.º — António Silva, 42º —José Ga- 
melas. 69.º — Fernando Pinto. 91.0 — 
José Carreira, 108.º — António Lopes 
— todos do Beira-Mar. 34.º — Albano 
Braga. 45.º — Manuel Silva. 73º — 
Justino Pinho, 77.º — Antônio Jesus, 
101.º — Américo Almeida — todos do 
Grupo Desportivo e Cultural «Codal». 
52.º — António Laborim. 59.º — Rami- 
ro Tavares. 60.º — José Lopes, 68.0 — 
Acácio Brandão, 71.º — Florêncio Ta- 
vares. 80.º — José Pinto. 98º — Ma- 
nuel Ribeiro, 115.º — João Cruz. 121.º 
— Manuel Paiva — todos da Ovaren- 
se, 61.º — Manuel Oliveira. 90.º — Eu- 
Eénio Peralta. 96.º — Horácio Queirós. 
124,º — Jorge Pereira todos do 
Aproced. 70.º — Antônio Almeida, 83.º 
. — Fernando Pinto, 94,0 — Joaquim Fi- 
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BEIRA-MAR, 2 
FARENSE, O 


Estádio de Mário Duarte, em 
Aveiro. 

gs — António Ferreira, da 
C. D. de. Lisboa, auxiliado pelos 
«bandeirinhas» Manuel Palheira e 
Romão Neves, que acompanharam, 
respectivamente, os ataques do 
Beira-Mar e do Farense. 


Sousa e Rodrigo; 
e Laurindo. 

FARENSE — Ismael; Jaime, 
Almeida I, Sério e Cardoso; 


Almei- 
da Il, Manuel José e Chico-Zé; Do- 
mingos, Mirobaldo é Jacques. 

Substituições — Jorge (58 m.) e 
ro (5 m.) 


e period Pereira (31 m.) e o «colo 
red» Mário Jorge, ex-Ferroviário de 
Nova Lisboa (após o reatamento) 
actuaram em vez de Chico-Zé e 
Almeida 1. 

Marcadores — Laurindo (5 m.) e 


Sapinho (40 m.), pelo Beira-Mar. 
«Cartão Amarelo» — Aos 83 ma, 


ses tiveram «boas saídas» do ano de 
1975. Na realidade, num jogo do seu 
campeonato, em que só um triunfo 

interessar-lhes, os auri- 


negros atingiram os seus intentos, 
construindo um êxito que não me- 
 unenguião lo bem cedo 

um go) , 
(5 m.) — o que, indubitavelmente, 
trouxe certa tranquilidade à turma 
— e fortalecendo o avanço, em mo- 
mento asado, quase à beira do in- 

Contínua na página 3 


Contra o que havíamos 

prometido, é-nos impos- 
sível dar notícia, já neste nú- 
mero do LITORAL, das classi- 
ficações e dos resultados do 
Ill Tomeio das Vindimas, em 
futebol de salão, realizado em 
Sangalhos. 

Aliás, outras rubricas habi- 
tuais nesta Secção Desporti- 
va (por exemplo, SUMÁRIO 
DISTRITAL e AVEIRO NOS 
NACIONAIS) também ainda 
hoje não se publicam — por 


ANDEBOL DE SETE 


CAMPEONATOS DE AVEIRO 


SENIORES 
4." jornada 
A.R.C.A, - SANJOANENSE 00-00 
5.* jornada 
S. BERNARDO - A.R.C.A. 39-12 
6.º jornada 
SANJOANENSE - S. BERNADO  9-13 


JUNIORES 
8.º jornada 
S. BERNARDO - BEIRA-MAR-A 15-10 
BEIRA-MAR-B - A.R.C.A, 2112 


4.º jornada 
SANJOANENSE -BEIRA-MAR-B 6-17 
ARCA. - 8. BERNARDO 9-23 


Jogos para esta tarde 
BEIRA-MAR-A - A.R.C. A, 
S. BERNARDO - SANJ OANENSE 


ARQUIVO 


Resultados da 13.º jornada 


Cuf - Sporting 

Braga - Boavista do O 
Farense - Leixões , . 
Belenenses - BEIRA-MAR . 
Académico - Atlético . 

U. Tomar - Estoril 

Porto - V. Guimarães 
Benfica - V. Setúbal 


Resultados da 14.º jornada 


Benfica - Sporting 
Boavista - Cuf 

Leixões - Braga . 
BEIRA-MAR - Farense , 
Atlético - Belenenses . 
Estoril - Académico 

V. Guimarães - U. Tomar 
V. Setúbal - Porto... 


Classificação 
J 
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Boavista 14 
Benfica 14 
Sporting 14 
Belenenses 14 
Porto 14 
Guimarães 14 
Estoril 
Atlético 
Leixões 
Braga 
Setúbal 

Cuf 

Farense 

U. Tomar 
B,-MAR 
Acadêmico 14 


tá 
veses 
co co vm ti SO O é GO O O GO 0 O a 


Jogos para amanhã 


Sporting - Boavista 

Cuf - Leixões 

Braga - BEIRA-MAR 
Farense - Atlético 
Belenenses - Estoril 
Académico - V. Guimarães 
U. Tomar - V. Setúbal 
Porto - Benfica 


manifesta falta de espaço e, 
também, pela necessidade que 
teremos. de exaustiva compila- 
ção de rêsultados para se ac- 
tualizarem classificações. 


Em acerto do Campeona- 

to Nacional de Andebol 
de Sete, disputaram-se, com 
os desfechos que adiante in- 
dicamos, dois jogos em atra- 
so: SPORTING, 24 - VITÓRIA 
DE SETUBAL, 17 e TÉCNICO, 
19- BOA-HORA, 19. 

A competição — após o 
longo intervalo que lhe foi im- 
posto — reata-se esta noite, 
encontrando-se calendariados 
os seguintes desafios: BEIRA- 
-MAR- Campo de Ourique, 
Boa-Hora - Vitória de Setúbal, 
Sporting- Passos Manuel, Téc- 
nico - Belenenses, Almada - 
-Porto e Académica de S. 
Mamede - Benfica. 


No passado domingo, 28 
de Dezembro, a Associa- 
ção de Desportos de Aveiro 
promoveu, nesta cidade, o VII 
Grande Prémio de Natal — 
prova que teve como triunfa- 
dores individuais José Simões 
(A.C.M.) e Conceição Moura 
(Santa Clara), nos escalões 
de maior relevo. 
Arquivaremos, na próxima 
semana, os resultados gerais 
da. competição, que “decorreu 
com muito interesse. 
O Estão marcados para ho- 
je, à noite, os jogos da 
segunda eliminatória da TAÇA 


DE PORTUGAL, em basquete- 
Continua na página 3 


DISTO E DAQUILO... AO ACASO 


DBenefic ios da Jlatação 


Graças ao esforço que está a ser 
tentado, quer a nível escolar (so- 


tico e a aprendizagem na fase mais 
adiantada do pré-primário), quer a 
mível clubístico (particularmente por 
acção positiva do Sporting Clube de 
Aveiro), a natação citadina promete 
vir a atingir um certo desenvolvi- 
mento que, mau grado alguns aspec- 
tos que, em nossa opinião, são mo- 
tivo de crítica (que, provavelmente, 
não deixaremos de fazer noutra 
altura), é digno de uma palavra de 
esperança, de apoio e de estímulo. 
Essa palavra aqui fica dirigida aos 
elementos responsáveis, oficial e 
profissionalmente vinculados ao des- 
porto escolar, e a todos os outros 
«homens: do que, por lou- 
vável «carolice», se têm dedicado, 

icamente, ao incremento do 
desporto federado. 

Entretanto, aproveitamos a opor- 
tunidade para ir o texto 
que mos, com a devida 
da Revista Natura acerca dos «be- 
nefícios da natação». 


CAMPEONATOS DE AVEIRO 


SENIORES 


Conforme programas que no último 
número anunciámos, terminam este 
fim-de-semana, os Campeonatos de 
Aveiro de Seniores e de Juniores, dis- 
putando-se a penúltima ronda do 
Campeonato Feminino — provas de 
que, adiante, registamos os últimos 
desfechos verificados. Assim, tivemos: 


Jogo em atraso 


SANGALHOS - ILLIABUM . 74-48 
Jogos da 7.º jornada 

SALREU - SANJOANENSE 29-36 
BEIRA-MAR - GALITOS 27-98 
ESGUEIRA - A.R.C.A. 60-30 
OVARENSE - ILLIABUM 69-56 


Jogos da 8.º jornada 
A,R.C.A. - OVARENSE (a indicar na 


SANGALHOS - ESGUEIRA . 76-39 
SANJOANENSE - BEIRA-MAR 62-51 
ILLIABUM - SALREU 58-42 
JUNIORES 

Jogo em atraso 

ILLIABUM - ESGUEIRA 104-42 
Jogos da 12.º jornada 

GALITOS - SANJOANENSE 80-56 
OVARENSE - SANGALHOS 48-74 
BEIRA-MAR - ILLIABUM 45-47 
A.R.C.A. - ESGUEIRA 32-47 
Jogos da 13.º jornada 

A.R.C.A. - GALITOS . ... 2-9 
SANJOANENSE - OVARENSE. 65-52 


SANGALHOS - BEIRA-MAR 


ESGUEIRA - ILLIABUM 59-67 
FEMININO 

Jogos da 7.º jornada 

ILLIABUM - ESGUEIRA 31-42 

GALITOS - OVARENSE . -28 


Jogos da 8.º jornada 
ESGUEIRA - OVARENSE 
SANGALHOS - OVARENSE 


Julgamos que tem interesse a 
citada reprodução na medida em 
que sabemos que, incompreensivel- 
mente, (ainda) há pessoas que põem 
muitas reticências quanto aos reais 
benefícios que resultam da prática 
gegular e bem orientada de tão 
salutar déttoiadido desportiva. 


«A deve ser conside- 
rada o melhor dos exercícios físi- 
Continua na página 3 


NATAÇÃO 


CONVÍVIO POPULAR” 


Em organização da Associação de 
Desportos de Aveiro, teve lugar, na 
piscina anexa ao Pavilhão Gimnodes- 
portivo, nos dias 13 e 14 de Dezembro 
passado, um Convívio Popular de Na- 
tação, em que se apuraram os seguin- 
tes resultados; 


Antigos Praticantes 


100 metros-livres — 1,º — Luís Car- 
valho, 1.46,6, 2.º = António Gamelas, 
2.55,0. 3º — António Machado, 2.55. 

50 metros-bruços — 1,º — Luís Car- 
valho, 56,9, 2.º — Luís Gamelas, 56,0, 


25 metros-costas (até 6 anos) — 
1.º — Carlos Pimpão, 38,7, 2.º — Ana 
Cláudia, 38,8. 3.º — Alexandre Cárre- 
tus, 46, 4º — Antônio Rosado, 47,3. 

25 metros-costas (7/8 anos) — 1.º — 
Helder Pereira, 33,8. 2.º — Abel San- . 
tlago, 37. 3º -— Ana Cláudia, 40,6. 
4.º — Leitão Lemos, 41,1, 

25 metros-livres (9/10 anos) — 1,º — 
José Pereira, 26,2, 2.º — António Fer- 
nandes, 29,2, 3º — António Manuel, 
30,3. 4.º — Maria Angela Curado, 35,8. 

100 metros-livres (9/10 anos) — 1,º 
—Élio Terrível, 1,493. 2º—Jorge 
Nogueira, 000, 3.º Jorge Crespo, 1.57. 


4.º — Paulo Leite, 222,6. 5.º — Jorge 
Ferreira, 2.40,6, 

26 metros-livres (até 6 anos) — 1.º 
— Carlos Pimpão, '82,5. 2.º — Cláudia 
Raquel, 1,33,8. 

25 metros-costas (7/8 anus) — 1,º 
— Maria Helena Correia, 32,7, 2º — 
Maria Angela Curado, 34,5, 3.º — Ne- 
ves Correia, 34,8. 

100 metros-bruços (9/10 anos) — 
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Curso de Formação 
de Oficiais de 
Basquetebol 


Correspondendo a solicita- 
ção da Comissão Central se 
Juizes de Basquetebol, 
Comissão Distrital de Aro 
marcou, para 8 do corrente 
mês de Janeiro, uma reunião 
geral de todos os -seus 
filiados em actividade e, 
ainda, de quantos estejam 
interessados em regressar ou 
iniciar-se naquelas funções. 
Prepara-se, assim, a pró- 
xima realização de um Curso 
de Formação de Oficiais de 
Basquetebol, em nível nacio- 
nal, previsto para Aveiro, a 
partir de 12 de Fevereiro — 
curso integrado na campanha 
de renovação das estruturas 
ff Arbitragem do Basquete- 


